
einfach besser laufen!einfach besser laufen!

Sicherheitsschuhe –
mehr Komfort durch individuelle 
Einlagen und Schuhanpassungen

merz-aktiv
Hechinger Straße 86
72461 Albstadt-Tailfingen
Telefon: 07432-5994
Telefax: 07432-8730
E-Mail: info@merz-aktiv.de
www.merz-aktiv.de

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 9-12 und 14-18.30 Uhr 
und Sa 9-13 Uhr

Unsere Leistungen

> Individuelle Einlagen aus Meisterhand
> Baumustergeprüfte Einlagen für Sicherheits- und 
 Arbeitsschuhe
> Schuhanpassungen  
 (auch für Arbeits- und Sicherheitsschuhe)
> Orthopädische Maßschuhe 
> Maßgefertigte orthopädische Sicherheitsschuhe  
> Bewegungsanalysen
> 3D-Haltungsanalyse
> Fußanalyse
> Kompressionsstrümpfe
> Bandagen
> Orthesen
> Bequeme Schuhmode

Fit und gesund bleiben, sich beim Arbeiten wohlfühlen 
und schmerzfrei jeden Tag genießen können – 
dafür setzen wir uns mit ganzer Leidenschaft ein.

„Eine perfekte Beratung erfordert neben modernster Technik auch 
ein Höchstmaß an Erfahrung und Know-How. Durch meine spezielle 
Ausbildung und permanente Fortbildung garantiere ich Ihnen eine 
bestmögliche Unterstützung zur Bewegungsoptimierung oder  
Problemreduzierung.“

> Orthopädie-Schuhtechnik Meister
> zertifizierter Bewegungsanalytiker
> Gastdozent an der Landessportschule
> Staatl. geprüfter Triathlontrainer

Vereinbaren Sie Ihren persönlichen Beratungstermin!
(Falls Sie bereits Arbeits- bzw. Sicherheitsschuhe besitzen, bringen 
Sie diese zum Beratungsgespräch mit.)

Unser Partner:



Besser stehen und gehen – 
gesünder arbeiten!

Was ist bei Sicherheits-
schuhen zu beachten?

Die Belastungsfläche der Füße ist kleiner als die Fläche eines 
Tennisballs – somit verlangen wir tagtäglich von unseren Füßen 
ein Höchstmaß an Beanspruchung.

Durch unsere individuell gefertigten Einlagen für Arbeits- bzw. 
Sicherheitsschuhe und deren Schuhanpassungen verteilen wir den 
Druck ideal auf Ihre Füße. Hierdurch minimieren wir die negativen 
Belastungen auf Ihre Füße, Beine und den Rücken.

Unsere hochqualitativen Produkte aus eigener Werkstatt basieren  
auf einem Höchstmaß an Erfahrung, permanenter Fortbildung,  
individueller Beratung sowie innovativer Mess- und Analysetechnik.

Ihre Vorteile sind:
> Hoher Steh- u. Gehkomfort – druckentlastend
> Schonung für Gelenke und Rücken
> Verzögerung von Ermüdungserscheinungen –  

höhere Arbeitssicherheit
> Vermeidung von chronischen Schäden
> Mehr Freude beim Arbeiten
> Geringere Ausfallzeiten

Orthopädischer Fußschutz gemäß DGUV 12-191 (BGR 191)
(Berufsgenossenschaftliche Regel zum orthopädischen Fuß-
schutz)

Seit 2007 besagt die Vorschrift, dass orthopädische Einlagen nur 
in speziell zertifizierte Sicherheitsschuhe eingelegt werden dürfen. 
Zusätzlich muss der Einlagentyp der jeweiligen Baumusterprüfung 
des dafür vorgesehenen Sicherheitsschuhes entsprechen. Auch 
für orthopädische Anpassungen wie z.B. Schuherhöhungen, Ab-
rollsohlen, Innen- oder Außenranderhöhungen, usw. sind speziell 
zertifizierte Sicherheitsschuhe vorgeschrieben.

Haftungshinweis
Eine Nichtbeachtung kann u.U. zu Verletzungen 
und auf Grund der Normabweichung  zur  
Gefährdung Ihres Versicherungsschutzes führen.

Um Ihre Sicherheit zu gewährleisten unterstützen wir Sie gerne in 
Zusammenarbeit mit unseren Partnern. Eine ausführliche Beratung  
ist bei der Vielzahl der Angebote für die Auswahl bzw. Abstimmung 
auf Ihre individuellen Bedürfnisse empfehlenswert.

1. Bezug der Sicherheitsschuhe (n. DGUV 112-191) bei unseren 
Partnern

2. Kostenübernahme der orthopädischen Leistungen abklären 
(s.u.)

3. Terminvereinbarung bei uns zum Fußcheck + Anmessen
4. Evtl. Antragsstellung zur Kostenübernahme (Hierbei und auch 

bei weiteren Fragen unterstützen wir Sie gerne.)

Während bei Privatschuhen die Krankenkassen einen 
Großteil der Kosten für Einlagen, Schuhanpassungen und 
für orthopädische Maßschuhe tragen, gilt dies nicht für 
Sicherheitsschuhe.

Die Zuständigkeit des Kostenträgers hängt von verschie-
denen Faktoren und Voraussetzungen ab. Eine Übersicht 
darüber, und wie Sie eine Kostenübernahme beantragen 
können, sowie die hierzu notwendigen Formulare erhalten 
Sie auf unserer homepage unter:

www.merz-aktiv.de/orthopaedie/sicherheitsschuhe

Wie gehe ich vor?
Wer trägt die Kosten?


